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Ausbildungen  

Kognitive Verhaltenstherapie Master of Advanced Studies Universität Basel

Studium Psychologie Klinische und Allgemeine 
 Psychologie, Medizin NF Universität Basel

Physiotherapie Eidg. Diplom FH Universitätsspital Basel

  
Weiterbildungen
  
Yogapsychotherapie (YoPT) bei Miriam Popper Schweiz

Meditation und Achtsamkeit bei div. Lehrern Schweiz

Ayurveda und Amnandakur bei Karin Pammé Schweiz

Akzeptanz- und Committement 
Therapie (ACT) bei Rainer Sonntag Schweiz

Schematherapie (Zusatzbereiche)
u.a. für Kinder und Jugendliche, 
Sucht, Paare  bei diversen Dozenten Schweiz

Schematherapie
(Grundausbildung) bei Jeffrey E. Young Schweiz

Bioenergetisches Heilen bei Violette Wörler Frankreich

Craniosacral Therapie 
(Viszerale Behandlung) bei Joachim Lichtenberg Schweiz

Craniosacral Therapie bei Babys 
und Kindern bei Sibylle Waldmann Schweiz

Craniosacral Therapie 
(Biodynamischer Ansatz) bei Wiliam Allen Schweiz

Craniosacral Therapie 
(struktureller Ansatz) bei Richard Royster Deutschland

Gestalt- und Körpertherapie bei Rainer Pervöltz Schweiz

Shiatsu Europäisches Shiatsu Institut Schweiz
 ESI



Tätigkeiten
  
Gericht für Fürsorgerische 
Unterbringungen Richterin Basel-Stadt

Jugendgericht Richterin Basel-Stadt

Psychotherapeutische Praxis 
Spalenvorstadt delegierte Psychotherapie Basel

Psychiatrische Klinik Schützen Psychotherapeutin Rheinfelden

Verhaltenstherapie Ambulanz UPK Psychotherapeutin Basel

Kinder- und Jugendpsychiatrischer 
Dienst Basel-Landschaft Psychotherapeutin Bruderholz

Universitätsspital Basel
Traumatologie und chirurgische 
Intensivstation Physiotherapeutin Basel
  

Weitere Tätigkeiten
  
Firma Etavis (Nord) Aufbau einer Sozialberatung für 
 Mitarbeitende und Beratungs-
 coaching für Lernende während 
 der Ausbildung Basel
 
Unternehmen Raum und Zeit Startup-Projekte für Unternehmer 
 in therapeutischen Bereichen 
 und Entwicklung, Gründung und 
 Co-Leitung Basel

Eislaufclub Beider Basel Teammanagement und Aufbau 
 Nachwuchs Leistungssport Synchron 
 Skating (SYS) 
 Leitung und Management  Basel

Stressnostress Beraterin für Firmen und 
 Einzelpersonen Basel

IG-Psychologie Universität Basel Gründungsmitglied und Präsidentin Basel
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